COVID-19 VIRUKSEN LEVIAMISEN EHKAISEMISEKSI TEHTAVAT
TOIMENPITEET KESKI-SUOMEN MAAKUNTASUUNNISTUKSESSA
MUURAMESSA 7.9.2020

Kilpailukeskus:

THL:n ohjeistuksia Covid-19 virukseen liittyen tulee noudattaa. Kilpailukeskuksessa
on tarjolla kasidesia. Ylimaaraista oleskelua kilpailukeskuksessa on valtettava.
Joukkuemateriaali tulee hakea yhden joukkueen jasenen toimesta kilpailukansliasta.
Kilpailukeskuksesta tai ainakin lahto/vaihto/maalialueelta poistuminen valittomasti
oman suorituksen jalkeen. Omaa suoritustaan odottavien kilpailijoiden tulee
huomioida turvavalit ja valttaa kilpailukeskusalueelle tuloa ja vaihtoalueelle menoa
lilan aikaisin. Turvavalien huomiointi: ei ”jalkipeleja”, ei keskitettyja "leireja”.
Kilpailukeskuksessa ei ole kahviota eika puku/pesutiloja. Mikali kilpailua haluaa
seurata katsojana, tulee ehdottomasti hakeutua paikkoihin joissa turvavalit voidaan
sailyttaa.

Lahto:

Kilpailijat sijoitetaan yhteislahdossa mahdollisuuksien mukaan 1,5 metrin etaisyydelle
toisistaan. Kilpailukartat ovat maassa kilpailijan edessa. Lahtoalueelle siirrytaan kaksi
(2) minuuttia ennen lahtolaukausta siten, etta jokainen ehtii rauhassa ottaa oman
paikkansa, mutta kuitenkin siten, etta turhaa odottamista ei tule.

Vaihto:

Vaihto tapahtuu siten, etta kun joukkueen edellisen osuuden juoksija tulee
vaihtopuomille, seuraavan osuuden juoksija saa lahtea ja hakee kartan
karttatelineesta. Perinteista ”kartta seuraavalle” - vaihtoa ei ole. Tuleva ja lahteva
kilpailija eivat ole kosketuskontaktissa toisiinsa.

Maali:

Ankkuria vastaan ei menna koko joukkueen kanssa eika muutenkaan. Maalialueelta
poistuminen valittomasti leimantarkastukseen. Mikali leimantarkastuksessa on jonoa,
turvavalit on huomioitava.

Yleista:
Palkintojen jako ohjeistetaan kuulutuksella.

KIITOS YMMARRYKSESTA! JARJESTETAAN YHDESSA KAIKILLE TURVALLINEN
KILPAILU JA TEHDAAN OMA OSAMME COVID-19 VIRUKSEN LEVIAMISEN
EHKAISEMISEKSI!
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