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Tarkkuussuunnistuksen esittely, 
Rovaniemi

Tarkkuussuunnistus on suunnistuksen taitolaji, 
jossa fyysisellä suorituskyvyllä ei ole merkitystä.
Laji on kehitetty Ruotsissa precisionsorientering, 
englanniksi TrailO.
- PreO on tarkkuuskilpailu, 1 piste / oikea vastaus
- Tempo on nopeuskilpailu, suoritusaika + 30 s / 
virhe
Kuljetaan reittiä, jota voi kulkea myös pyörätuolilla.  
Rastit ovat kuitenkin maastossa poissa 
kulkureiteiltä
Useamman lipun tehtävissä polun varrella on 
katselupaalu

Nyt harjoittelemaan käytännössä!
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Rasteja katsellaan 
etäältä ja kartan 
avulla päätellään 
ratkaisut 
suunnistustehtäviin. 
Oikean lipun tulee 
olla maastossa 
kartan rastiympyrän 
keskipisteessä, 
muuten vastaus on 
Zero eli nolla. Väärä 
lippu yli 4 m oikeasta 
paikasta tai eri 
kohteella. 
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Rastilippuja voi olla 
PreO:ssa 1-5 ja 
Tempossa 6, ne 
nimetään 
vasemmalta lukien 
Alfa, Bravo, Charlie, 
Delta, Echo, Foxtrot

Rastinmääriteiden taulukossa annetaan lisätietoa 
lipun paikasta
A   1 lippu, A-B   2 lippua, A-C   3 lippua jne.
1 puun länsisivu, 2 notkon yläosa, 3 rakennuksen 
kaakkoiskulma, 4 pieni kuoppa, 6 
korkeuskäyrässä nenä muoto, 7 suppa eli kuoppa,  
8 muurin yläosa, 9 pieni kumpare, 10 kivi, 13 
aidan lounaispää, 15 kuvioraja, 17 tiheikkö
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Tempoa voi harrastaa myös netissä TEMPOSIM.YQ.CZ


