Kilpailukutsu

Keski-Suomen yosuunnistusaluemestaruuskilpailu tiistaina20.9.2016
Muuramessa

Sarjat: H21, H35-85, H12-20, D21, D35-80, D12-20.
Osanottomaksut: H/D 12-20 10 €, muut sarjat 15 €.
Matkat: Saantomaaraiset

lImoittautuminen: limoittautumiset IRMA:n kautta ke 14.9. mennessa. Emit -numeron
puuttuessa jarjestaja varaa kilpailijalle Emit -kortin hintaan 5 euroa. Numeron muutos paikalla

2 euroa.
Jalki-ilmoittautuminen: 18.9. mennessa, kaksinkertainen osanottomaksu.

Leimausjarjestelma: Emit -leimaus kaikissa sarjoissa.

Opastus: VT 9 tieltd Muuramen etelapuolelta. Tarkka osoite ilmoitetaan MuuRa:n kotisivulla.

Opastus valmiina klo 18.00 alkaen.
Ensimmaiset 1&hdo6t: Klo 20:30 kilpailukeskuksen l&histolta.

Kartta: Tulostekartta, mittakaava 1:10 000/1:7500, kayravali 5 m. Kartat ovat valmiina

muovisuojuksessa.
Maasto: Maasto on paaosin nopeakulkuista polku- ja kangasmaastoa koostuen kahdesta 50

metrin makialueesta.

Kilpailuohjeet ja lahtoajat: Viimeistdanla 17.9. klo 21:00 MuuRa:n kotisivuilla:
www.muurame nrasti.fi/am-yo-2016

Pukeutuminen, peseytyminen ja ravintola: Ei pukeutumis- ja pesutiloja tai kahviota.
Kisaformaatti: Jarjestelyt kuntorastityyppisesti, samoin ajanotto. Véaliaikalahd6t ja alennettu
osallistumismaksu. Am-mitalit lAhetetdén seuroittain jalkikéateen.

Pyséakointi: Kilpailukeskuksessa.

Toimihenkil6t: Kilpailun johtaja Tuomo Huhtala, ratamestari ja tiedustelut Esko Junttila 040

9543 7772.

Tervetuloa testaamaan lamput ennen SM-y6ta!

Muuramen Rasti


http://www.muuramenrasti.fi/am-yo-2016

